Rekorde und Bestleistungen des Landes Brandenburg
Freiluft

Weibliche AK 15

100m 12.04(+0,2)

300m 40.42

800m 2:10.29

2000m 6:29.59

3000m 9:52.3 Hz

5km StraRe 17:45

80m Hiirden 11.61(0,0)
11.5() Hz

300m Hiirden 45.90

(0.76m)
3000m Bahngehen 13:48.16

5000m Bahngehen DSBL 23:14.47

3km Gehen DSBL 13:39

5km Gehen DSBL 22:58

Hochsprung 1.82

Stabhochsprung 3.70

Weitsprung 6.24(?)

Dreisprung 11.53(+0,4)

Kugelstoss 15.50
(3.00kg)

14.25

(4.00kg)

Diskuswurf 49.38
(1.00kg)

Hammerwurf 49.64
(3.00kg)

Speerwurf 47.74
(0.60kg)

Ballwurf 63.00
(0.20kg)

Block Lauf 2625

13,45(0,0) - 12,84(0,0) - 5,04(0,0) - 50,00 -
Block Sprint/Sprung 2904

12,47(+2,7) - 11,83(+0,5) - 5,37(-0,8) - 1,60 - 33,61

Block Wurf 2901
12,93(+1,6) - 12,02(+3,1) - 5,56(+0,8) - 11,89 - 39,35
Siebenkampf 3886

12,34(-1,0) - 1,52 - 12,35 - 12,91(-0,8) - 5,25(0,0) -

Stand: 31.12.2012

Nadja Bahl (1992) SSV Einheit Perleberg

04.08.2007 Ulm

Sophie Frenzel (1990) SC Potsdam
12.06.2005 Berlin

Antje Méldner (1984) SC Potsdam
09.07.1999 Duisburg

Antje Méldner (1984) SC Potsdam

30.05.1999 Potsdam

Carmen Wistenhagen (1973) ASK Potsdam
04.06.1988 Magdeburg

Antje Moldner (1984) SC Potsdam
30.05.1999 Xanten
Julia Chukhrova (1995) LC Cottbus
26.05.2012 Cottbus
Monika Peikert (1952) SC Cottbus
05.08.1967 Erfurt
Judith Dietze (1985) SC Potsdam

22.07.2000 Dessau

LG Potsdam LSH
15.06.1996 Erfurt

ASK Potsdam
23.08.1985 Cottbus

LG Potsdam LSH
11.05.1996 Eisenhttenstadt

LG Potsdam LSH
01.06.1996 Moskau (RUS)

Beatrice Klabuhn (1981)
Kathrin Born (1970)
Sabine Zimmer (1981)

Sabine Zimmer (1981)

Manuela Schroder (1963) SC Cottbus
30.07.1978 Budapest (HUN)
Caroline Hasse (1991) SC Potsdam

24.06.2006 Celle

ASK Potsdam
17.05.1983 Potsdam

Patricia Bille (1968)

SG Gaselan Furstenwalde
09.09.2012 Lowenberg

Josefin Gartenschlager (1993) SC Potsdam
25.05.2008 Halle

ASK Frankfurt/Oder
13.09.1975 Potsdam

ASK Potsdam
25.04.1961 Eisenhittenstadt

Celina Baumgart (1997)

Gisela Beyer (1960)

Evelin Schlaak (1956)

Maria Birger (1984) LC Cottbus
11.09.1999 Cottbus
Heike Galle (1967) SC Cottbus
06.06.1982 Cottbus
Lena Lilie (1997) SC Potsdam
24.09.2012 Berlin
Carolin Giebel (1995) LC Cottbus
7:43,83 03.07.2010 Juterbog
Isabell Herrmann (1987) SC Potsdam

14.07.2002 lllertissen

SG Gaselan Fiirstenwalde
20.08.2011 Cottbus

Lisa-Marie Buckwitz (1994) SV IGL Schéneiche
01.08.2009 Bad Oeynhausen

Claudine Vita (1996)

39,52 - 2:30,08
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